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(54) Bezeichnung: INSTRUMENT ZUM VORB EREITEN UND/ODER B E ARB EITEN EINES FEMURKOPFES 



ON 




Tastzange (91) angel enkt sind. 



(57) Abstract: The invention relates to an instrument for preparing 
and/or machining a femoral head (11) embodied on a femoral neck 
(19). Said instrument comprises tactile forceps (91) that are provided 
with two forked levers (13, 15) and two tactile jaws (23, 25), each 
of which is assigned to one of the forked levers (13, 15). The forked 
levers are interconnected at a fulcrum (93). The inventive instrument 
features a manipulating end and a working end. The tactile jaws are 
located at the working end of the instrument. A guiding element (28) 
is provided which encompasses a centering pin (21) and is mounted 
and/or guided at least at two points (105, 107) spaced apart from each 
other in the direction of the centering pin (21) in such a way that 
the centering pin (21) always lies on a central plane (12) of the tac- 
tile forceps (91) regardless of an opening angle of the tactile forceps 
(91), said central plane (12) containing the fulcrum (93). The bearing 
and/or guiding points (105, 107) are directly and/or indirectly hinged 
to the tactile forceps (91). 

(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft ein Instrument zum 
Vorbereiten und/oder Bearbeiten eines Femurkopfes (11), welcher 
an einem Femurhals (19) ausgebildet ist, umfassend eine Tastzange 
(91), welche ihrerseits zwei Zangenhebel (13, 15) sowie zwei, je ei- 
nem der Zangenhebel (13, 15) zugeordnete Tastbacken (23, 25) um- 
fasst, wobei die Zangenhebel an einem Drehpunkt (93) miteinander 
verbunden sind, und wobei das Instrument eine Manipulierseite und 
eine Arbeitsseite aufweist, wobei die Tastbacken auf der Arbeitsseite 
des Instrumentes angeordnet sind, wobei ein Fiihrungselement (28) 
mit einer Zentrierachse (21) vorgesehen ist, welches an wenigstens 
zwei in Richtung der Zentrierachse (21) voneinander beabstandeten 
Stellen (105, 107) derart gelagert und/oder gefiihrt ist, dass die Zen- 
trierachse (21) unabhangig von einem Offnungswinkel der Tastzange 
(91) stets in einer Mittelebene (12) der Tastzange (91) liegt, wel- 
che Mittelebene (12) den Drehpunkt (93) enthalt, wobei die Lager- 
und/oder Fuhrungsstellen (105, 107) direkt und/oder indirekt an der 
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Instrument zum Vorbereiten und/oder Bearbeiten eines 

Femurkopfes 

Die Erfindung betrifft ein Instrument zum Vorbereiten und/oder 
5 Bearbeiten eines Femurkopfes. 

Der Femurkopf ist an dem proximalen Ende eines 
Oberschenkelknochens ausgebildet und bildet zusammen mit einer 
Huftgelenkpfanne eines Beckenknochens ein Huftgelenk. Vor dem 
Einsetzen respektive Aufsetzen eines Implantats, welches den 

10 Femurkopf zumindest teilweise ersetzt, wird der Femurkopf mittels 
Instrumenten der eingangs genannten Art vorbereitet und/oder 
bearbeitet. Die Instrumente dienen insbesondere der Ausrichtung von 
Werkzeugen zur Bearbeitung des Femurkopfes am Femurkopf. Die 
Ausrichtung erfolgt dabei in der Regel in Bezug auf den Femurhals. 

15 Von besonderer Bedeutung ist eine auf den jeweiligen Patienten 

abgestimmte Femurkopfbearbeitung im Fall eines so genannten "re- 
surfacing", bei dem nicht der gesamte naturliche Femurkopf ersetzt, 
sondern lediglich eine aufeere Schicht an Knochenmaterial entfernt 
wird, um anschliefiend ein kappenformiges Femurimplantat auf den 

20 verbliebenen Femurstumpf aufzusetzen, welches mit der 

Huftgelenkpfanne des Beckenknochens, insbesondere einer 
kunstlichen Huftschale, zusammenwirkt. 

Hier wird nun ein Instrument der eingangs genannten Art 
vorgeschlagen, welches, neben einer Vielzahl anderer vorteilhafter 

25 Eigenschaften, eine einfache und zugleich exakte Ausrichtung eines 
nachfolgend zu verwendenden Werkzeugs zur Bearbeitung eines 
Femurkopfes gewahrleistet. Spezifischer soil es beispielsweise 
ermoglicht sein, eine Achse, insbesondere eine Bohrachse, fur ein 
Werkzeug zur Bearbeitung eines Femurkopfes festzulegen. Weiterhin 

30 soil ein Verfahren zum Vorbereiten und/oder Bearbeiten eines 
Femurkopfes angegeben werden. 
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Neben anderen vorteilhaften Eigenschaften vermogen die in den 
Patentanspruchen beschriebenen Gegenstande auch diese 
Forderungen zu erfullen. 

Das angegebene Instrument umfasst eine Tastzange mit zwei an einem 
5 Drehpunkt miteinander verbundenen Zangenhebeln sowie zwei, je 
einem der Zangenhebel zugeordneten Tastbacken. Das Instrument 
weist eine Manipulierseite und eine Arbeitsseite auf, wobei die 
Tastbacken auf der Arbeitsseite des Instrumentes angeordnet sind. 
Zusatzlich ist ein Fuhrungselement mit einer Zentrierachse 

10 vorgesehen. Das Fuhrungselement ist an wenigstens zwei in Richtung 
der Zentrierachse voneinander beabstandeten Stellen derart gelagert 
und/ oder gefuhrt, dass die Zentrierachse unabhangig von einem 
Offnungswinkel der Tastzange stets in einer Mittelebene der Tastzange 
liegt, wobei die Mittelebene den Drehpunkt enthalt. Die Lager- 

15 und/ oder Fuhrungsstellen sind dabei direkt und/ oder indirekt an der 
Tastzange angelenkt. 

Die zangenartige Ausgestaltung des Instrumentes bietet dem 
Operateur einen Zugang "von oben", d.h. zumindest naherungsweise in 
Richtung der Femurhalsachse, indem die Tastbacken so weit geoffnet 

20 werden, dass sie an dem Femurkopf vorbei gelangen konnen. Ein 

Arbeiten "von oben" ist aufierst einfach und benotigt vor allem wenig 
Platz. Das anschliefeende Ertasten des Femurhalses erfolgt einfach 
durch SchlieSen der Tastbacken. Dabei kann der Operateur den 
Ubergang zwischen Femurkopf und Femurhals bzw. den Halsansatz 

25 zuverlassig ertasten, indem er z.B. mit den Tastbacken gewissermafien 
die Kontur des Femur im Kopfbereich "abfahrt". Hierzu sind keine 
raumgreifenden Bewegungen des Instrumentes erforderlich, sondern 
das Instrument braucht hierbei lediglich relativ geringfugig geoffnet 
und geschlossen zu werden. Die Tastbacken konnen beispielsweise 

30 proximal und distal an den Femurhals angesetzt werden. 
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Wenn die Tastbacken am Femurhals oder am Halsansatz anliegen, ist 
automatisch sichergestellt, dass die Femurhalsachse sich zumindest 
naherungsweise in der Mittelebene des Instrumentes erstreckt, die 
durch den Drehpunkt der Zangenhebel und mittig zwischen den 
5 Tastbacken hindurch verlauft. Damit kann eine Mitte des Femurhalses 
gefunden werden, insbesondere in proximal-distaler-Richtung, und 
zwar unabhangig von der Breite des Femurhalses. Weiterhin ist 
aufgrund der Lagerung und/ oder Fuhrung des Fuhrungselements 
automatisch sichergestellt, dass auch die Zentrierachse in der 

10 Mittelebene des Instruments bzw. der Tastzange liegt. Die 

Zentrierachse kann beispielsweise eine Bohrachse fur einen Bohrdraht 
fur ein Werkzeug zur Bearbeitung des Femurkopfes oder eine 
Referenzachse fur eine solche Bohrachse festlegen. Dadurch, dass sich 
sowohl die Femurhalsachse als auch die Zentrierachse in der 

1 5 Mittelebene der Tastzange befinden, kann eine Ausrichtung der 
Zentrierachse beziiglich der Femurhalsachse erreicht werden. 

Die vorstehend erlauterte Ausrichtung des Instrumentes am Femur 
bzw. die Ausrichtung der Zentrierachse beziiglich der Femurhalsachse 
wird in den meisten Fallen als eine erster Ausrichtschritt anzusehen 

20 sein, dem ggf. wenigstens ein weiterer Ausrichtschritt und/ oder 

wenigstens eine Feinkorrektur der Lage des Instrumentes relativ zum 
Femurkopf bzw. der Zentrierachse relativ zu der Femurhalsachse 
folgen kann. Durch die Ausgestaltung des Instrumentes ist in jeder 
Stellung mit am Femurhals bzw. am Halsansatz anliegenden 

25 Tastbacken zumindest bezuglich der Mittelebene stets eine optimale 

Ausrichtung in Bezug auf die Femurhalsachse gewahrleistet, wodurch 
die Ausrichtung der anschliefiend zu verwendenden 
Bearbeitungsinstrumente fur den Operateur erheblich vereinfacht 
wird. 

30 In einer Ausfuhrungsform ist eine Funktionseinheit vorgesehen, 

welche eine Bohrlehre umfasst, deren Bohrachse parallel zu einer von 
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den beiden Zangenhebeln aufgespannten Hebelebene verlauft und in 
der Mittelebene liegt. Insbesondere auf diese Weise kann nach erfolgter 
Ausrichtung des Instrumentes am Femur eine mit der Bohrachse 
zusammenfallende Bohrung im Femurkopf ausgebildet werden, in die 
5 dann ein draht- oder stabformiges Fuhrungselement eingebracht 
werden kann, um mit dessen Hilfe Bearbeitungswerkzeuge, 
insbesondere Fraser, auf zuverlassige Weise in einer hinsichtlich der 
Lage der Femurkappe relativ zum Femurkopf optimalen Orientierung 
heranzufuhren und wahrend der Bearbeitung zu positionieren und zu 
10 bewegen. 

In einer Ausfuhrungsform sind die Zangenhebel um eine feste 
Drehachse gegeneinander verdrehbar und mit Abstand von der 
Drehachse zusatzlich uber wenigstens eine Gelenkhebelanordnung 
miteinander verbunden. 

15 In einer weiteren Ausfuhrungsform tragt das Fuhrungselement, an 
dem die Linearfuhrung ausgebildet ist, die Funktionseinheit und 
verbindet diese mit den Zangenhebeln. Die Linearfuhrung ist 
beispielsweise in Form eines Langlochs vorgesehen. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform sind die Tastbacken an 
20 verschwenkbaren Endabschnitten der Zangenhebel ausgebildet. Dabei 
konnen die verschwenkbaren Endabschnitte durch eine 
Gelenkhebelanordnung miteinander verbunden sein. Diese 
Gelenkhebelanordnung kann zusatzlich zu einer oberhalb des 
Gelenkbereiches gelegenen Gelenkhebelanordnung, die insbesondere 
25 eine Linearfuhrung aufweist, vorgesehen sein. 

Diese die verschwenkbaren Endabschnitte miteinander verbindende 
Gelenkhebelanordnung ist in einer weiteren Ausfuhrungsform als ein 
Parallelogrammgelenk ausgefuhrt. Insbesondere hierdurch kann 
erreicht werden, dass beim Offnen und Schliefien des Instrumentes 
30 unabhangig von der Offnungsweite die verschwenkbaren 
Endabschnitte der Zangenhebel - bzw. diejenigen Teile der 
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verschwenkbaren Endabschnitte, die parallel zu einer von den 
Zangenhebeln aufgespannten Ebene liegen - stets die gleiche 
Orientierung relativ zueinander aufweisen, insbesondere parallel 
zueinander verlaufen. Hierzu ist bei optimierter Handhabung des 
5 Instrumentes dessen Platzbedarf minimiert. 

Die Funktionseinheit umfasst beispielsweise wenigstens einen 
Peilausleger, mit dem zumindest ein Peilstab derart gekoppelt werden 
kann, dass sich der Peilstab parallel zur Zentrierachse erstreckt. Dabei 
kann ein Peilausleger verschwenkbar ausgefuhrt sein, und zwar um 
10 eine Achse, die parallel versetzt zur Zentrierachse verlauft oder mit 
dieser Achse zusammenfallt. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform umfasst das Instrument, 
insbesondere die Funktionseinheit, einen Tastarm zum Abtasten des 
Femurhalses und/ oder des Ubergangs zwischen Femurkopf und 

15 Femurhals, wobei dieser Tastarm um die Zentrierachse verschwenkbar 
ist. Mit einem solchen Tastarm kann ein so genanntes "Auskreiseln" 
durchgefuhrt werden, wodurch der Operateur die Ausrichtung des 
Instrumentes relativ zu dem Femurkopf unter Berucksichtigung 
zumindest eines wesentlichen Teils des gesamten Umfangs 

20 kontrollieren kann. 

In einer beispielhaften Ausfuhrungsform sind an den Tastbacken 
Peilstifte angebracht, deren Verbindungslinie senkrecht zur 
Mittelebene steht und die Zentrierachse kreuzt. Diese Peilstifte 
ermoglichen eine Ausmittung im Halsbereich des Femurkopfes, wenn 
25 das Instrument angesetzt wird. 

In einer weiteren beispielhaften Ausfuhrungsform ist das Instrument 
mit einem verstellbaren Hilfsanschlag versehen, mit dem ein 
zusatzlicher Bezugspunkt fur den Operateur wahrend des 
Ausrichtvorgangs geschaffen werden kann. Dieser Hilfsanschlag kann 
30 in der Mittelebene beispielsweise in zwei senkrecht zueinander 
verlaufenden Richtungen verstellbar sein. 
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Weitere Ausfuhrungsformen sind in den abhangigen AnsprCichen, der 
Beschreibung sowie der Zeichnung angegeben. 

Die verschiedenen angegebenen Ausfuhrungsformen eines Instruments 
gemafi dem auf das Instrument gerichteten unabhangigen 
5 Patentanspruch beziehungsweise die dort realisierten Merkmale 
konnen selbstverstandlich untereinander kombiniert werden. 

Bei dem angegebenen Verfahren zum Vorbereiten und / oder Bearbeiten 
eines Femurkopfes, welcher an einem Femurhals ausgebildet ist, der 
eine Femurhalsachse aufweist, wird ein Instrument zum Vorbereiten 

10 und/ oder Bearbeiten des Femurkopfes gewahlt, welches eine 

Tastzange mit zwei Zangenhebeln und zwei Tastbacken sowie ein 
Fuhrungselement mit einer Zentrierachse umfasst, welche unabhangig 
von einem Offnungswinkel der Tastzange stets in einer Mittelebene der 
Tastzange liegt. Die Tastzange wird derart geschlossen, dass die 

1 5 Tastbacken symmetrisch bezuglich der Femurhalsachse auf 

gegenuberliegenden Seiten am Femurhals anliegen, insbesondere 
proximal und distal, wodurch die Zentrierachse automatisch mittig 
bezuglich der beiden gegenuberliegenden Seiten des Femurhalses 
ausgerichtet ist. 

20 Nachfolgend wird die Erfindung anhand von in der Zeichnung 

illustrierten Ausfuhrungsbeispielen naher erlautert. Dabei sollen die 
Ausfiihrungsbeispiele und die Zeichnung nur instruktiv verstanden 
werden und sollen nicht zur Einschrankung der in den Anspriichen 
beschriebenen Gegenstande dienen. Die Darstellungen in der 

25 Zeichnung sind vereinfacht; fur das Verstandnis der Erfindung nicht 
notwendige Einzelheiten sind weggelassen worden. 

Fig. 1-4 zeigen verschiedene Ansichten einer 

Ausfuhrungsform eines Instrumentes. 

Fig. 5 zeigt das Instrument der Fig. 1-4 an einem zu 

30 bearbeitenden Femurkopf. 
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7 



Fig. 6 und 7 



zeigen verschiedene Ansichten einer weiteren 
Ausfxihrungsform eines Instrumentes. 



Fig. 8 



zeigt verschiedene Ansichten einer anderen 
Ausfxihrungsform eines Instrumentes. 



5 



Fig. 9 



zeigt ein Fuhrungselement des Instrumentes von Fig. 



8. 



Fig. 10 - 12 



zeigen das Instrument von Fig. 8, jeweils mit einer 
Adaptereinrichtung. 



Die in den Fig. 1-5 dargestellte Ausfuhrungsform eines Instrumentes 

10 umfasst eine Tastzange 91 mit zwei Zangenhebeln oder Klemmen 13, 
15, die wie bei einer Schere oder Zange an einem in Fig. 2 gezeigten 
Drehpunkt 93, welcher auf einer Drehachse 17 der Tastzange 91 liegt, 
gelenkig miteinander verbunden sind, so dass die beiden Zangenhebel 
13, 15 um die Drehachse 17 gegeneinander verdrehbar sind. Das 

1 5 Instrument ist insofern von X-formiger Gestalt, wobei der die 

Drehachse 17 festlegende Gelenkbereich nicht in der Mitte der beiden 
Zangenhebel 13, 15 liegt, sondern diese jeweils etwa im Verhaltnis von 
1:2 bis 1:3 teilt. Durch die Drehachse 17 wird das Instrument in eine 
Manipulierseite und eine Arbeitsseite eingeteilt, wobei die 

20 Manipulierseite nachfolgend naher erlauterte Betatigungsabschnitte 
33, 35 und die Arbeitsseite nachfolgend naher erlauterte 
Tastabschnitte 43, 45 umfasst. Einer der beiden langeren oberen 
Betatigungsabschnitte 33, 35 ist mit einem Rastarm 71 versehen, der 
an seiner zur Drehachse 17 weisenden Seite mit einer Rastverzahnung 

25 versehen ist, uber die der Rastarm 71 mit dem freien Ende des 

anderen Betatigungsabschnitts 35 zusammenwirkt, um wahrend einer 
Schliefibewegung des Instrumentes die jeweils erreichte Stellung durch 
Verrastung zu halten. Die hierfur notwendige Vorspannung des 
Rastarmes 71 wird mittels einer am Betatigungsabschnitt 33 

30 befestigten Feder 73 erreicht. Die Zangenhebel 13, 15 spannen eine 
Hebelebene 14 auf (Fig. 2), senkrecht zu welcher sich Tastabschnitte 
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43, 45 erstrecken, die an ihren einander zugewandten Innenseiten als 
Tastbacken 23, 25 ausgebildet sind, welche der Hebelebene 14 
vorgelagert sind, wobei in Fig. 2 die Hebelebene 14 senkrecht zur 
Blattebene orientiert ist. Eine Mittelebene 12 der Tastzange 91 und die 
5 von den beiden Zangenhebeln 13, 15 aufgespannte Hebelebene 14 
stehen senkrecht aufeinander, wobei in Fig. 1 die Mittelebene 12 
senkrecht zur Blattebene orientiert ist. Ein Fuhrungselement 28 und 
ein hinterer Peilausleger 47 befinden sich auf unterschiedlichen Seiten 
der Hebelebene 1 4 und sind mittels einer durch Bohrungen in den 

10 Zangenhebeln 13, 15 im Gelenkbereich hindurch verlaufenden 

Steckverbindung miteinander verbunden. Die Steckachse fallt mit der 
Drehachse 17 zusammen. Der relativ zu der Zentrierachse 21 
stationare hintere Peilausleger 47 weist ein abgewinkeltes Endstuck 
auf, durch das ein in Fig. 1 und 2 gestrichelt angedeuteter Peilstab 51 

15 gesteckt werden kann, der sich parallel zur Hebelebene 14 erstreckt 
und in einer nachstehend naher erlauterten Mittelebene 12 (Fig. 1) 
liegt. Das Fuhrungselement 28 weist eine T-formige Grundform auf, 
wobei der senkrechte Fufe des "T" von einem sich langs der Drehachse 
17 und senkrecht zu der Hebelebene 14 erstreckenden Tragerarm 29 

20 fur die Zentrierachse 21 und fur eine nachstehend naher erlauterte 

Funktionseinheit 27 gebildet wird. Der obere, auf der Betatigungsseite 
der Drehachse 17 gelegene Teil des Querbalkens des M T" ist mit einer 
Linearfuhrung 4 1 in Form eines Langlochs versehen, das parallel zur 
Hebelebene 14 verlauft und in der Mittelebene 12 (Fig. 1) liegt. Die 

25 Linearfuhrung 41 und die Tastbacken 23, 25 befinden sich auf 
unterschiedlichen Seiten des Gelenkbereichs. Die Mittelebene 12 
verlauft durch die Drehachse 17 und mittig zwischen den beiden 
Zangenhebeln 13, 15 hindurch. Langs der Langlochfuhrung 41 sind 
die uber einen Gelenkpunkt 95 gelenkig miteinander verbundenen 

30 Enden zweier Fuhrungshebel 38 zwangsgefuhrt, die mit ihren anderen 
Enden jeweils an die beiden Zangenhebel 13, 15 angelenkt sind. Der 
Gelenkpunkt 95 wird durch einen Bolzen 97 festgelegt. Folglich ist das 
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Fuhrungselement 28 an einer Lagerstelle 105 am Drehpunkt 93 
gelagert und an einer Fiihrungsstelle 107 am Gelenkpunkt 95 gefuhrt. 
Durch diese Geometrie wird erreicht, dass die beiden Tastbacken 23, 
25 der Zangenhebel 13, 15 unabhangig von der Schwenkstellung der 
5 beiden Zangenhebel 13, 15 jeweils den gleichen Abstand von der 

Zentrierachse 2 1 aufweisen. Dies bedeutet, dass die Symmetrieebene 
eines von den beiden Tastbacken 23, 25 gehaltenen Gegenstandes 
unabhangig davon, wie weit das Instrument geoffnet ist, stets mit der 
Zentrierachse 21 des Instrumentes zusammenfallt. Der untere, auf der 

10 Arbeitsseite der Drehachse 17 liegende Teil des Querbalkens des "T" ist 
im Wesentlichen von einer separaten Verlangerung 30 gebildet, die am 
Fuhrungselement 28 durch eine Klemmschraube 77 gehalten ist. Ein 
Hilfsanschlag 61 ist an der Verlangerung 30 mittels einer weiteren 
Klemmschraube 79 (Fig. 4) gehalten und in der Mittelebene 12 parallel 

15 zur Hebelebene 14 verstellbar. Der Hilfsanschlag 61 weist ein 

separates Anschlagelement 83 auf, das wiederum in der Mittelebene 
12, nunmehr jedoch senkrecht zur Hebelebene 14 und damit parallel 
zu einer von den Tastabschnitten 43, 45 der Zangenhebel 13, 15 
aufgespannten Tastebene 44 (Fig. 2) verstellbar, wobei in Fig. 2 die 

20 Tastebene 44 senkrecht zur Blattebene orientiert ist. Das 

Anschlagelement 83 ist am Hilfsanschlag 61 mittels einer weiteren 
Klemmschraube 81 gehalten. Zwei Peilstifte 87, 88 sind jeweils auf 
einer Tastbacke 23, 25 angeordnet. Ihre Verbindungslinie steht 
senkrecht zur Mittelebene 12 und kreuzt die Zentrierachse 21. Die 

25 Tastbacken 23, 25 werden beim Schliefeen des Instruments so 

verschoben, dass sie von der Seite gesehen etwa auf der Mitte eines in 
Fig. 5 gezeigten Femurhalses 19 liegen. Das Anschlagelement 83 ist 
senkrecht zur Verbindungslinie der Peilstifte 87, 88 verschieblich 
einstellbar. Es besitzt eine Skala 89, welche jeweils den doppelten 

30 Abstand (zahlenmafiig) vom Hilfsanschlag 61 zur Verbindungslinie der 
Peilstifte 87, 88 anzeigt. Wenn in der Mittelebene 12 der 
Halsdurchmesser in Zahlen - z.B. durch eine vorangehende Messung 
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mit einer Schublehre - vorliegt, dann lasst sich dieser Durchmesser in 
Zahlen mit der Skala 89 einstellen und der Hilfsanschlag 61 sorgt 
dafur, dass zumindest im Bereich der Tastbacken 23, 25 die spatere 
Bohrachse 21 mit der Halsachse 101 zusammenfallt. Eine vom 
5 Fiihrungselement 28 am freien Ende des Tragerarms 29 getragene 

Funktionseinheit 27, welche einen vorderen Peilausleger 46 sowie eine 
Bohrlehre 31 umfasst, ist der Hebelebene 14 vorgelagert und uber den 
in der Mittelebene 12 liegenden Tragerarm 29 mit den Zangenhebeln 
13, 15 verbunden. Die Funktionseinheit 27 und die Tastbacken 23, 25 

10 befinden sich auf der gleichen Seite der Hebelebene 14. Das freie Ende 
des Tragerarms 29 ist als kreisringformiger Fuhrungsbereich 103 fur 
die Bohrlehre 31 ausgebildet. Auf dieses Ende ist mit einem ebenfalls 
kreisringformigen Abschnitt der vordere Peilausleger 46 verschwenkbar 
und losbar aufgesteckt, dessen abstehender Peilarm mit einer 

15 Mehrzahl von Bohrungen versehen ist, die parallel zur Hebelebene 14 
und damit senkrecht zur Tastebene 44 verlaufen. Die Bohrungen 
dienen zur Aufnahme eines weiteren Peilstabes 49. Bei der Bohrlehre 
handelt es sich um eine Zentrierhulse 3 1 , die durch die 
Kreisringabschnitte des vorderen Peilauslegers 46 und des 

20 Fuhrungsbereichs 103 des Fuhrungselements 29 hindurchgefuhrt ist. 
Die untere Stirnseite der Zentrierhulse 3 1 ist mit Fixierungsmitteln, 
einem gezahnten bzw. gezackten Rand, versehen, der einen 
Fixierungsabschnitt 75 bildet. Statt eines gezackten Randes konnen 
auch spitze, vorstehende Stifte vorgesehen sein. Des Weiteren weist die 

25 Zentrierhulse 31 eine zentrale Durchgangsbohrung auf, welche die 

Bohrachse 21 festlegt, welche in der Mittelebene 12 liegt und parallel 
zur Hebelebene 14 und somit senkrecht zur Tastebene 44 verlauft. Die 
Peilstabe 49, 51 und ein durch die Zentrierhulse 31 hindurch 
gestecktes, nicht dargestelltes Bohrinstrument, beispielsweise ein 

30 Kirschnerdraht, verlaufen somit parallel zueinander. Im auf den Femur 
aufgesetzten Zustand (Fig. 5) liegen die Tastabschnitte 43, 45 am 
Femurhals 19 an. Der Femurkopf 1 1 befindet sich in einem 
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Aufnahmeraum 85 des Instrumentes, der auf der einen Seite von der 
Tastebene 44 (Fig. 2), auf der gegemiberliegenden Seite von der 
Funktionseinheit 27 und senkrecht dazu von der Hebelebene 14 (Fig. 
2) begrenzt ist. Damit wird von dem Instrument im Bereich des 
5 Femurkopfes 1 1 sehr wenig Platz benotigt. In Fig. 5 nicht dargestellt ist 
der Hilfsanschlag 61 (Fig. 4), dessen Anschlagelement 83 in der 
Tastebene 44 (Fig. 2) liegt. Das freie Ende des Anschlagelementes 83 
befindet sich somit ebenfalls in Hohe des Femurhalses 19 und stellt 
damit eine zusatzliche Ausrichthilfe bereit. Das Instrument dient zur 

1 0 Bestimmung von Ort und Richtung einer im Femurkopf 1 1 

auszubildenden Bohrung fur ein insbesondere draht- oder stiftformiges 
Fuhrungselement, entlang welchem anschliefiend Instrumente zur 
Bearbeitung des Femurkopfes 1 1 gefuhrt werden konnen. Mit dem 
Instrument kann der Operateur uber die an den Tastabschnitten 43, 

15 45 ausgebildeten Tastbacken 23, 25 den Ubergang zwischen 

Femurkopf 1 1 und Femurhals 1 9 ertasten und dabei in vorteilhafter 
und Platz sparender Weise von oben arbeiten. Die Ausrichtung des 
Instrumentes am Femur kann mit Hilfe der Peilstabe 49, 51, von 
denen der vordere, auf der gleichen Seite der Hebelebene 14 wie die 

20 Funktionseinheit 27 liegende Peilstab 49 um die Bohrachse 21 

verschwenkt werden kann, kontrolliert werden. Von besonderem 
Vorteil ist, dass diese Uberprufung mit den beiden Peilstaben 49, 51 in 
zwei senkrecht zueinander stehenden Ebenen erfolgen kann. Mit dem 
Erreichen der Soil-Position kann das Instrument in dieser durch einen 

25 leichten Hammerschlag auf die Zentrierhulse 31 uber den 

Fixierungsabschnitt 75 auf dem Femurkopf fixiert werden. Die 
Bedienung des Instrumentes ist fur den Operateur extrem einfach und 
kann mit einer Hand erfolgen. Die wahrend einer Schliefibewegung 
erfolgende Verrastung der erreichten Schliefistellung kann durch 

30 geringfugiges Anheben des Rastarmes 71 gelost werden, um im 

Bedarfsfall das Instrument wieder offnen und neu ansetzen zu konnen. 
Der Hilfsanschlag 6 1 sichert das Instrument gegen ein Verkippen in 
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der Mittelebene 12. Eine grobe Voreinstellung des Hilfsanschlags 61 
kann aufgrund der Operationsplanung erfolgen. Die Zwangskoppelung 
der betatigungsseitigen Abschnitte der Zangenhebel 13, 15 liber die 
Fuhrungshebel 38 mit der in der Mittelebene 12 verlaufenden 
5 Linearfuhrung 4 1 sorgt automatisch fur ein symmetrisches Offnen und 
Schliefeen des Instrumentes bezuglich der Zentrierachse 2 1 . Damit ist 
sichergestellt, dass die Bohrachse 21 in dieser Mittelebene 12 liegt, in 
der zumindest naherungsweise auch die Femurhalsachse 101 liegt, 
wenn die Tastbacken 23, 25 am Femurhals 19 bzw. am Halsansatz 

10 anliegen. Ist die korrekte Ausrichtung des Instrumentes am Femurkopf 
1 1 gefunden, kann durch Schlage auf die unten gezackte oder mit 
spitzen Stiften versehene Zentrierhulse 3 1 deren Zentrienmg auf dem 
Femurkopf 1 1 erfolgen, wodurch das Instrument ausreichend sicher 
am Femurkopf 1 1 fixiert ist, um durch die zentrale Bohrung der 

1 5 Zentrierhulse 3 1 hindurch die gewunschte Bohrung in den Femurkopf 
11 langs der ausgerichteten Bohrachse 21 einzubringen. 

Eine weitere Ausfuhrungsform eines Instrumentes gemafi Fig. 6 und 7 
unterscheidet sich von der zuvor erlauterten Ausfuhrungsform 
zunachst dadurch, dass die Tastabschnitte 43, 45 an 

20 verschwenkbaren Endabschnitten 53, 55 der Zangenhebel 13, 15 
vorgesehen sind, d.h. die Zangenhebel 13, 15 sind nicht uber ihre 
gesamte Lange starr ausgebildet, sondern mit einem Gelenk versehen. 
Die Schwenkachsen der Endabschnitte 53, 55 verlaufen senkrecht zur 
in Figur 2 dargestellten Hebelebene 14. Die Schwenkbewegung der 

25 Endabschnitte 53, 55 ist durch eine weitere, unterhalb der Drehachse 
1 7 gelegene Gelenkanordnung 39 zwangsgesteuert, die als 
Parallelogrammgelenk ausgebildet ist. Zwei Fuhrungshebel 40, die 
jeweils mit ihrem einen Ende an einem parallel zur Hebelebene 14 
verlaufenden Teilabschnitt 53a, 55a des verschwenkbaren 

30 Endabschnitts 53, 55 angelenkt sind, sind an ihren beiden anderen 

Enden gemeinsam an das Fuhrungselement 28 angelenkt. Eine in der 
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im Zusammenhang mit Figur 1 erlauterten Mittelebene 12 liegende 
Verbindungsgerade zwischen dem gemeinsamen Anlenkpunkt der 
beiden Fuhrungshebel 40 und der Drehachse 1 7 bzw. dem Drehpunkt 
93 der Tastzange 91 verlauft parallel zu den Teilabschnitten 53a, 55a, 
5 wohingegen die Fuhrungshebel 40 jeweils parallel zu demjenigen Teil 
des Zangenhebels 13, 15 verlaufen, der sich zwischen der Drehachse 
17 und dem Anlenkpunkt des verschwenkbaren Endabschnitts 53, 55 
erstreckt. Hierdurch ist auf jeder Seite der Mittelebene 12 ein 
Viergelenkhebel in Form eines Parallelogramms gebildet. Beim Offhen 

10 und Schliefien des Instrumentes verlaufen die beiden Teilabschnitte 
53a, 55a der verschwenkbaren Endabschnitte 53, 55 somit 
unabhangig von der Schwenkstellung der beiden Zangenhebel 13, 15 
stets parallel zueinander. Des Weiteren ist in dieser Ausfuhrungsform 
der vordere Peilausleger 46 fur den vorderen Peilstab 49 nicht 

1 5 verschwenkbar, sondern bildet einen starren Arm des 

Fuhrungselements 28. Der Peilausleger 46 ist U- bzw. hakenformig 
ausgebildet, liegt in einer parallel zu der im Zusammenhang mit Figur 
2 erlauterten Tastebene 44 verlaufenden Ebene und ist um einen 
Schwenkbereich fur einen nachstehend naher beschriebenen Tastarm 

20 57 herumgefuhrt. Der U-formig ausgebildete, mit seiner offenen Seite 
der Zentrierachse 21 zugewandte Tastarm 57 ist ein Bestandteil der 
Funktionseinheit 27 und mittels eines Schwenkteils 58 oberhalb der 
Drehachse 17 um die Bohrachse 21 herum verschwenkbar gelagert. 
Der Tastarm 57 erstreckt sich russelartig nach unten bis kurz 

25 oberhalb der von den Tastabschnitten 43, 45 aufgespannten Tastebene 
44 und dabei um den Aufnahmebereich 85 (Fig. 4) des Instrumentes 
fur den Femurkopf 1 1 herum. Am freien Ende des Tastarmes 57 ist 
etwa in Hohe der Tastbacken 23, 25 ein kugelformiger Tastkopf 59 
ausgebildet. Durch Verschwenken des Tastarmes 57 kann das so 

30 genannte "Auskreiseln" durchgefuhrt werden, bei dem der Tastkopf 59 
um die Bohrachse 2 1 herum am Halsansatz des Femurkopfes 1 1 
entlang gefuhrt wird, um die Lage des Instrumentes in einer parallel 
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zur Drehachse 1 7 verlaufenden Richtung relativ zum Femurkopf 11 zu 
kontrollieren. Hierzu wird das Instrument mit den Tastabschnitten 43 , 
45 etwas unterhalb des Halsansatzes am Femur fixiert, damit sich der 
Tastkopf 59 beim Auskreiseln in Hohe des Halsansatzes bewegen 
5 kann. Ferner ist hier im Unterschied zu der vorstehend erlauterten 
Ausfuhrungsform der Fixierungsabschnitt 75 nicht in Form einer 
"kronenartigen" Stirnseite einer Hulse vorgesehen. Vielmehr wird hier 
der Fixierungsabschnitt 75 von drei parallelen, unten spitz 
zulaufenden Stiften gebildet, die im gleichen radialen Abstand von der 
1 0 Bohrachse 2 1 und gleichmafiig in Umfangsrichtung voneinander 
beabstandet angeordnet sind. 

Eine Auskreiseleinheit entsprechend der Ausfuhrungsform der Fig. 6 
und 7 kann auch bei der Ausfuhrungsform gemafi Fig. 1 bis 5 
vorgesehen sein. Des Weiteren kann bei beiden Ausfuhrungsformen 
15 auch jeweils die andere Zentrierhulse 31 bzw. der jeweils andere 

Fixierungsabschnitt 75 vorgesehen sein. Ein Parallelogrammgelenk mit 
verschwenkbaren Endabschnitten entsprechend der Ausfuhrungsform 
der Fig. 6 und 7 kann auch bei der Ausfuhrungsform der Fig. 1 bis 5 
vorgesehen sein. 

20 Noch eine andere Ausfuhrungsform des Instruments gemafe Fig. 8 
unterscheidet sich von den zuvor erlauterten Ausfuhrungsformen 
zunachst dadurch, dass kein im Gelenkbereich der Tastzange 9 1 
hinterer Peilausleger und kein hinterer Peilstab vorgesehen sind. 
Stattdessen ist in axialer Verlangerung der Fuhrungsach.se 99 ein mit 

25 dem Fuhrungselement 28 koppelbarer unterer Peilstab 109 

vorgesehen, der sich im am Fuhrungselement 28 angebrachten 
Zustand liber die Enden der Zangenhebel 13, 15 hinaus erstreckt. 
Daruber hinaus ist anstelle eines senkrecht zur Hebelebene 14 
verstellbaren Anschlagelements ein Satz von Anschlagelementen 83 fur 

30 den Femurhals vorgesehen, welche jeweils mit dem Fuhrungselement 
28 koppelbar sind, wobei sich das jeweils am Fuhrungselement 28 
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angebrachte Anschlagelement 83 quer zur Zentrierachse 2 1 erstreckt 
und ein von der Zentrierachse entferntes freies Anschlagende aufweist. 
Die Anschlagelemente unterscheiden sich zumindest dadurch, dass im 
am Fuhrungselement 28 angebrachten Zustand ihre freien 
5 Anschlagenden unterschiedlich weit von der Zentrierachse 2 1 entfernt 
sind. Zur Anbringung an dem Fuhrungselement 28 wird das jeweilige 
Anschlagelement 83 uber eine Rast- und/oder Schnappeinrichtung, 
insbesondere xiber eine Kugelverrastung, auf das Fuhrungselements 
28 aufgesteckt. Weiterhin unterscheidet sich die Ausfuhrungsform 

10 gemafi Fig. 8 von den zuvor erlauterten Ausfuhrungsformen durch den 
Fuhrungsbereich 103. Zwar umfasst der Fuhrungsbereich 103 der 
Ausfuhrungsform gemafe Fig. 8, wie auch die zuvor erlauterten 
Fuhrungsbereiche, eine Aufnahme 117 fur die Zentrierhulse 31 , wobei 
die Aufnahme 117 von einem Wandabschnitt 119 des 

15 Fuhrungsbereichs 103 begrenzt ist, wie in Fig. 9 zu sehen ist. 

Allerdings ist der Fuhrungsbereich 103 der Ausfuhrungsform gemafe 
Fig. 8 geschlitzt, d.h. in dem Wandabschnitt 119 ist ein Schlitz 111 
derart vorgesehen, dass der Wandabschnitt 119 die Aufnahme 117 nur 
teilweise umschliefit. Ansonsten ist die andere Ausfuhrungsform des 

20 Instruments gemafi Fig. 8 im Wesentlichen analog zu den zuvor 
erlauterten Ausfuhrungsformen ausgebildet, wobei einige der 
Gemeinsamkeiten nachstehend nochmals wiederholt und/oder aus 
einer anderen Perspektive beleuchtet werden. So liegen auch bei dem 
Instrument gemafi Fig. 8 die Zentrierachse 2 1 , die am Drehpunkt 93 

25 angelenkte Lagerstelle 105 und die am Gelenkpunkt 95 angeordnete 
Fuhrungsstelle 107 unabhangig von dem Offnungswinkel der 
Tastzange 91 stets in der Mittelebene 12 der Tastzange 91. Daruber 
hinaus ist die durch die Lagerstelle 105 und die Fuhrungsstelle 107 
festgelegte Fuhrungsachse 99 ebenfalls parallel zu der Zentrierachse 

30 21 orientiert. Weiterhin ist ebenfalls ein Paar von gleichlangen 

Fuhrungshebeln 38 vorgesehen, welche symmetrisch zur Mittelebene 
12 angeordnet sind und die drehbar mit je einem der Zangenhebeln 
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13, 15 sowie an einem Gelenkpunkt 95 miteinander verbunden sind, 
wobei die Fuhrungsstelle 107 an dem Gelenkpunkt 95, welcher die 
Fuhrungshebel 38 miteinander verbindet, angeordnet ist. Weiterhin 
weist das Fiihrungselement 28 ebenfalls ein Langloch 41 auf, wobei die 
5 Gelenkverbindung zwischen den Fuhrungshebeln 38 durch einen 
Bolzen 97 gebildet ist, welcher in dem Langloch 41 des 
Fuhrungselements 28 gefuhrt ist. Weiterhin sind die Fuhrungshebel 
38 ebenfalls auf der Manipulierseite der Tastzange 91 an die 
Zangenhebel 13, 15 angelenkt. Weiterhin umfasst das 

10 Fuhrungselement 28 ebenfalls einen Fuhrungsbereich 103 fur ein 
Zentrierelement 31, insbesondere eine Zentrierhulse, welches die 
Zentrierachse 21 festlegt. Weiterhin ist das Zentrierelement 31 
ebenfalls in Richtung der Zentrierachse 2 1 verschiebbar. Weiterhin 
umfasst das Zentrierelement 3 1 an einem Ende ebenfalls 

15 Fixierungsmittel 75 zum Fixieren des Instruments am Femurkopf 1 1, 
wobei die Fixierungsmittel insbesondere zur Arbeitsseite hin 
angeordnet sind. Weiterhin ist der Fuhrungsbereich 103 ebenfalls an 
einem sich quer zur Zentrierachse 21 erstreckenden Tragerarm 29 des 
Fuhrungselements 28 ausgebildet. Weiterhin ist der Fuhrungsbereich 

20 103 ebenfalls mit einem Peilausleger 46 und einem dem Peilausleger 
46 zugeordneten Peilstab 49 und/oder mit einer in den Fig. 10-12 
gezeigten Adaptereinrichtung 113 zur Festlegung einer gegenuber der 
Zentrierachse 2 1 geneigten Bohrachse 115 koppelbar. Weiterhin sind 
ebenfalls Rastmittel 71 vorgesehen, durch welche die Zangenhebel 13, 

25 15 in ihrer relativen Stellung zueinander verstellbar fixierbar sind. 

Weiterhin umfassen die Rastmittel ebenfalls einen Rastarm 71, welcher 
an dem einen Zangenhebel 1 3 angelenkt und mit dem anderen 
Zangenhebel 1 5 liber eine verstellbare Rastverzahnung losbar 
verrastbar ist. Die Figuren 10 bis 12 zeigen das Instrument aus Fig. 8 

30 mit einer Adaptereinrichtung 113, durch welche eine gegenuber der 
Zentrierachse 2 1 geneigte Bohrachse 115 festlegbar ist. Die 
Adaptereinrichtung 113 umfasst zunachst eine Tasteinrichtung 121 
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mit einem Tastelement 123 zum Abtasten des Femurkopfes 1 1. Die 
Tasteinrichtung 121 ist dabei derart ausgebildet, dass das Tastelement 
123 in einer Richtung parallel zur Zentrierachse 121 verstellbar ist. 
Hierdurch wird ermoglicht, das Tastelement 123 an verschiedenen 
5 Stellen an den Femurkopfes 11 anzusetzen. Das Tastelement 123 ist 
derart angeordnet, dass eine Abtastung des Femurkopfes 1 1 von 
anterior erfolgt. Daruber hinaus umfasst die Adaptereinrichtung 113 
mit der Tasteinrichtung 121 gekoppelte langgestreckte Fuhrungsmittel 
125 zur Fuhrung eines Bohrdrahtes 127 zum Erzeugen einer Bohrung 

10 im Femurkopf 1 1 entlang der Bohrachse 115. Die Langsachse der 
Fuhrungsmittel 125 ist dabei derart orientiert, dass die Bohrachse 
115, die Zentrierachse 21 und eine senkrecht zur Zentrierachse 21 
verlaufende Tastebene, in der ein freies Ende des Tastelements 123 
liegt, sich in einem Punkt schneiden. Die Neigung der Bohrachse 115 

1 5 gegeniiber der Zentrierachse 2 1 ist dabei stufenlos einstellbar. Durch 
die geneigte Bohrachse 115 wird ermoglicht, ein gegeniiber der 
Femurhalsachse 101 verkipptes Implantat, insbesondere ein 
verkipptes kappenformiges Implantat, auf den Femurkopf 1 1 
aufzusetzen. Wie insbesondere anhand der Figuren 1 1 und 12 zu 

20 erkennen ist, ist nicht nur eine Tasteinrichtung 121 vorgesehen, 
sondern ein Satz von Tasteinrichtungen 121, wobei sich die 
Tasteinrichtungen 121 zumindest dadurch unterscheiden, dass die 
Abtastung des Femurkopfes 1 1 in Fig. 1 0 durch ein anterior 
angeordnetes Tastelement 123, in Fig. 11 durch ein distal 

25 angeordnetes Tastelement 123 und in Fig. 12 durch ein proximal 
angeordnetes Tastelement 123 erfolgt. 

Nachfolgend wird ein beispielhafter Vorgang zum Festlegen der 
Zentrierachse 2 1 , sowie das allfallige Festlegen der gegeniiber der 
Zentrierachse 2 1 fakultativ geneigten Bohrachse 115 unter 
30 Bezugnahme auf die Figuren beschrieben. Zunachst wird der 

Durchmesser des Femurhalses 19 bestimmt, beispielsweise mittels 
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eines Kalibers. Danach wird aus einem Satz von verschiedenen 
Anschlagelementen 83 ein an den Durchmesser des Femurhalses 19 
angepasstes Anschlagelement 83 ausgewahlt und an dem Instrument 
angebracht. Danach wird das Instrument derart an den Femurkopf 
5 bzw. Femurhals angesetzt und ausgerichtet, dass der Femurhals 19 an 
dem an den Durchmesser des Femurhalses 19 angepassten 
Anschlagelement 83 des Instruments zum Anschlag kommt, um die 
Zentrierachse 2 1 mittig bezuglich der Ansatzseite des Instruments und 
deren gegenuberliegenden Seite, insbesondere in anterior-posterior- 

10 Richtung, auszurichten. Anschliefiend wird die Tastzange 91 des 
Instruments derart geschlossen, dass die Tastbacken 23, 25 
symmetrisch bezuglich der Femurhalsachse 101 auf 
gegenuberliegenden Seiten am Femurhals 19 anliegen, insbesondere 
proximal und distal, um die Zentrierachse 2 1 automatisch mittig 

15 bezuglich der beiden gegenuberliegenden Seiten des Femurhalses 19 
auszurichten. Insgesamt wird hierdurch erreicht, dass nach dem 
Schlieften der Tastzange 9 1 die Zentrierachse 2 1 mit der 
Femurhalsachse 101 zusammenfallt. Anschliefeend wird mittels des 
vorderen Peilstabs 49 die Inklination der Zentrierachse 2 1 kontrolliert 

20 und ggf. korrigiert, sowie mittels des hinteren Peilstabs 51 oder 

unteren Peilstabs 109 der CCD-Winkel kontrolliert und ggf. korrigiert. 
Danach werden die Zangenhebel 13, 15 in ihrer relative Stellung 
zueinander fixiert und das Instrument in der ausgerichteten Stellung 
am Femurkopf 1 1 mittels der die Zentrierachse 2 1 festlegenden 

25 Zentrierhulse 31 fixiert, beispielsweise durch einen leichten 

Hammerschlag auf das Zentrierelement 3 1 . Soil die im Femurkopf 1 1 
zu erzeugende Bohrung mit der Femurhalsachse 101 zusammenfallen, 
wird als nachstes ein Bohrdraht in den Femurkopf 1 1 entlang der 
Zentrierachse 2 1 durch die Zentrierhulse 3 1 hindurch eingesetzt. Der 

30 Bohrdraht kann in einer Ausfuhrungsform des Verfahrens zuvor als 

vorderer Peilstab 49 verwendet worden sein. Danach wird der von dem 
Bohrdraht durchsetzte, zuvor an das Instrument gekoppelte vordere 
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Peilausleger 46 sowie die zur Fuhrung des Bohrdrahts dienende 
Zentrierhulse 3 1 langs des Bohrdrahts aus dem Bohrdraht ausgefadelt 
und entfernt. SchlieSlich wird das Instrument quer zur 
Langserstreckung des Bohrdrahts entfernt, wobei der Bohrdraht durch 
5 den am Instrument ausgebildeten Schlitz 111 hindurchgefuhrt wird. 
Der gesetzte Bohrdraht kann nun zur Orientierung eines Werkzeugs 
zur Bearbeitung des Femurkopfes 1 1 verwendet werden. Soil die im 
Femurkopf 1 1 zu erzeugende Bohrung jedoch nicht mit der 
Femurhalsachse 101 zusammenfallen, sondern gegenuber der 

10 Zentrierachse 21 geneigt sein, wird das Instrument mit der 

Adaptereinrichtung 113 gekoppelt. Danach wird der Femurkopf 1 1 mit 
der Tasteinrichtung 121 der Adaptereinrichtung 113 abgetastet, um 
eine zu der Zentrierachse 2 1 senkrecht verlaufende Aquatorialebene 
des Femurkopfes 1 1 aufzufinden. Danach wird die Neigung der 

1 5 Bohrachse 115 gegenuber der Zentrierachse 2 1 festgelegt, wobei die 
Bohrachse 115 derart ausgerichtet wird, dass sie durch den 
Schnittpunkt der Aquatorialebene mit der Zentrierachse 2 1 verlauft. 
Hierdurch wird ermoglicht, dass die Bohrachse 1 1 5 in Richtung der 
Kugelmitte des Femurkopfes 1 1 orientiert ist. Als nachstes wird die 

20 gegenuber der Zentrierachse 21 geneigte Bohrachse 115 relativ zum 

Instrument fixiert. Danach wird der Bohrdraht 127 in den Femurkopf 
1 1 entlang der Bohrachse 115 eingesetzt. SchlieJMich wird die 
Adaptereinrichtung 113 und das Instrument vom Femurkopf 1 1 
entfernt. Der gesetzte Bohrdraht 127 kann nun zur Orientierung eines 

25 Werkzeugs zur Bearbeitung des Femurkopfes 1 1 verwendet werden. 

Das beschriebene Instrument ermoglicht insbesondere bestimmte 
nachfolgend beschriebene Verfahren zum Vorbereiten und/oder 
Bearbeiten eines Femurkopfes auszufuhren. 

Ein Verfahren zum Vorbereiten und/oder Bearbeiten eines 
30 Femurkopfes, welcher an einem Femurhals ausgebildet ist, der eine 
Femurhalsachse aufweist, umfasst, ein Instrument zum Vorbereiten 
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und/oder Bearbeiten des Femurkopfes zu wahlen, welches eine 
Tastzange mit zwei Zangenhebeln und zwei Tastbacken sowie ein 
Fuhrungselement mit einer Zentrierachse umfasst, welche unabhangig 
von einem Offmmgswinkel der Tastzange stets in einer Mittelebene der 
5 Tastzange liegt, und die Tastzange derart zu schliefien, dass die 
Tastbacken symmetrisch bezuglich der Femurhalsachse auf 
gegeniiberliegenden Seiten am Femurhals anliegen, insbesondere 
proximal und distal, wodurch die Zentrierachse automatisch mittig 
bezuglich der beiden gegenuberliegenden Seiten des Femurhalses 
10 ausgerichtet ist. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, ein Instrument zu wahlen, das 
ein Instrument gemafi zumindest einem der Anspruche ist. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, vor dem Schliefien der 
Tastzange das Instrument derart auszurichten, dass der Femurhals, 
1 5 insbesondere posterior, an einem an den Durchmesser des 

Femurhalses angepassten Anschlagelement des Instruments zum 
Anschlag kommt, so dass nach dem SchlieSen der Tastzange die 
Zentrierachse mit der Femurhalsachse zusammenfallt. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, vor dem Ausrichten des 
20 Instruments ein an den Durchmesser des Femurhalses angepasstes 
Anschlagelement aus einem Satz von verschiedenen 
Anschlagelementen auszu wahlen. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, vor dem Auswahlen des an den 
Durchmesser des Femurhalses angepassten Anschlagelements den 
25 Durchmesser des Femurhalses zu bestimmen. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, mittels eines Peilstabs die 
Inklination der Zentrierachse zu kontrollieren und/oder zu korrigieren, 
und mittels eines weiteren Peilstabs den CCD-Winkel zu kontrollieren 
und/oder zu korrigieren. 
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Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, die Zangenhebel in ihrer 
relativen Stellung zueinander zu fixieren. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, das Instrument in einer 
ausgerichteten Stellung am Femurkopf mittels eines die Zentrierachse 
5 festlegenden Zentrierelements zu fixieren. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, einen Bohrdraht in den 
Femurkopf entlang der Zentrierachse durch ein als Zentrierhulse 
ausgebildetes Zentrierelement hindurch einzusetzen. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, einen von dem Bohrdraht 
10 durchsetzten, zuvor an das Instrument gekoppelten Peilausleger zur 
Kontrolle der Inklination der Zentrierachse langs des Bohrdrahts aus 
dem Bohrdraht auszufadeln und zu entfernen, und/oder die zur 
Fuhrung des Bohrdrahts dienende Zentrierhulse langs des Bohrdrahts 
aus dem Bohrdraht auszufadeln und zu entfernen. 

1 5 Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, das Instrument quer zur 

Langserstreckung des Bohrdrahts zu entfernen, wobei der Bohrdraht 
durch einen am Instrument ausgebildeten Schlitz hindurchgefuhrt 
wird. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, das Instrument mit einer 
20 Adaptereinrichtung zu koppeln, welche Mittel zur Festlegung einer 
gegenuber der Zentrierachse geneigten Bohrachse umfasst. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, die Neigung der Bohrachse 
gegenuber der Zentrierachse festzulegen. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, die gegenuber der 
25 Zentrierachse geneigte Bohrachse relativ zum Instrument zu fixieren. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, einen Bohrdraht in den 
Femurkopf entlang der Bohrachse einzusetzen. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, den Femurkopf mit einer 
Tasteinrichtung der Adaptereinrichtung abzutasten, um eine zu der 
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Zentrierachse senkrecht verlaufende Aquatorialebene des Femurkopfes 
aufzufinden. 

Ein weiteres Verfahren umfasst weiter, die Bohrachse derart 
auszurichten, dass sie durch den Schnittpunkt der Aquatorialebene 
5 mit der Zentrierachse verlauft. 

Die angegebenen Merkmale der Operationsverfahren konnen 
untereinander kombiniert werden. 

Im Lichte der hier gemachten Ausfuhrungen eroffnen sich dem 
Fachmann weitere Ausfuhrungsformen der in den Anspruchen 
10 gekennzeichneten Erfmdung, welche hier nicht abschliefeend 
dargestellt werden konnen. 
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Patentanspruche 

5 

1. Instrument zum Vorbereiten und/oder Bearbeiten eines 

Femurkopfes (11), welcher an einem Femurhals (19) ausgebildet 
ist, umfassend eine Tastzange (91), welche ihrerseits zwei 
Zangenhebel (13, 15) sowie zwei, je einem der Zangenhebel (13, 

10 15) zugeordnete Tastbacken (23, 25) umfasst, wobei die 

Zangenhebel an einem Drehpunkt (93) miteinander verbunden 
sind, und wobei das Instrument eine Manipulierseite und eine 
Arbeitsseite aufweist, wobei die Tastbacken auf der Arbeitsseite 
des Instrumentes angeordnet sind, 

15 wobei ein Fuhrungselement (28) mit einer Zentrierachse (21) 

vorgesehen ist, welches an wenigstens zwei in Richtung der 
Zentrierachse (21) voneinander beabstandeten Stellen (105, 107) 
derart gelagert und/oder gefuhrt ist, dass die Zentrierachse (21) 
unabhangig von einem Offnungswinkel der Tastzange (91) stets 

20 in einer Mittelebene (12) der Tastzange (91) liegt, welche 

Mittelebene (12) den Drehpunkt (93) enthalt, wobei die Lager- 
und/oder Fuhrungsstellen (105, 107) direkt und/oder indirekt 
an der Tastzange (91) angelenkt sind. 

25 2. Instrument nach Anspruch 1 , 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Lager- und/oder Fuhrungsstellen (105, 107) 
unabhangig von dem Offnungswinkel der Tastzange (91) stets in 
der Mittelebene (12) der Tastzange (91) liegen. 

30 

3. Instrument nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass die beiden Lager- und/oder Fuhrungsstellen (105, 107) 
eine Fuhrungsachse (99) festlegen, welche parallel zu der 
Zentrierachse (21) orientiert ist. 

5 4. Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass eine der Lager- und/oder Fuhrungsstellen (105, 107) am 
Drehpunkt (93) der Tastzange (91) angelenkt ist. 

10 5. Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Paar von gleichlangen Fuhrungshebeln (38, 
40) vorgesehen ist, welche symmetrisch zur Mittelebene (12) 
angeordnet sind und die drehbar mit je einem der Zangenhebel 
15 (13, 15) sowie an einem Gelenkpunkt (95) miteinander 

verbunden sind, wobei eine der Lager- und/oder 
Fuhrungsstellen (105, 107) an dem Gelenkpunkt (95) angeordnet 
ist, welcher die Fuhrungshebel (38, 40) miteinander verbindet. 

20 6. Instrument nach Anspruch 5, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass das Fuhrungselement (28) ein Langloch (41) aufweist, wobei 
die Gelenkverbindung zwischen den Fuhrungshebeln (38, 40) 
durch einen Bolzen (97) gebildet ist, welcher in dem Langloch 
25 (41) des Fuhrungselements (28) gefuhrt ist. 

7. Instrument nach Anspruch 5 oder 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Fuhrungshebel (38) auf der Manipulierseite der 
30 Tastzange (91) an die Zangenhebel (13, 15) angelenkt sind. 



8. 



Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
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dadurch gekennzeichnet, 

dass das Fuhrungselement (28) einen Fuhrungsbereich (103) fur 
ein Zentrierelement (31), insbesondere eine Zentrierhulse, 
umfasst, welches die Zentrierachse (21) festlegt. 

5 

9. Instrument nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Zentrierelement (31) in Richtung der Zentrierachse (21) 
verschiebbar ist. 

10 

10. Instrument nach Anspruch 8 oder 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Zentrierelement (31) an einem Ende Fixierungsmittel 
(75) zum Fixieren des Instruments am Femurkopf (11) umfasst, 
1 5 wobei die Fixierungsmittel insbesondere zur Arbeitsseite hin 

angeordnet sind. 



1 1. Instrument nach zumindest einem der Anspruche 8 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, 

20 dass der Fuhrungsbereich (103) eine Aufnahme (117) fur die 

Zentrierhulse (31) umfasst, welche Aufnahme (117) von einem 
Wandabschnitt (119) des Fuhrungsbereichs (103) begrenzt ist, 
wobei in dem Wandabschnitt (119) ein Schlitz (111) derart 
vorgesehen ist, dass der Wandabschnitt (119) die Aufnahme 

25 (H7) nur teilweise umschliefit. 

12. Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass wenigstens ein Anschlagelement (83) fur den Femurhals 
30 (19) vorgesehen ist. 



13. Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
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dadurch gekennzeichnet, 

dass eine Adaptereinrichtung (113) vorgesehen ist, durch welche 
eine gegeniiber der Zentrierachse (21) geneigte Bohrachse (115) 
festlegbar ist. 

5 

14. Instrument nach Anspruch 13, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Neigung der Bohrachse (115) gegenuber der 
Zentrierachse (21) insbesondere stufenlos einstellbar ist. 

10 

15. Instrument nach Anspruch 13 oder 14, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Adaptereinrichtung (113) Fuhrungsmittel (125) zur 
Fuhrung von Bohrmitteln (127) zum Erzeugen einer Bohrung im 
15 Femurkopf (11) entlang der Bohrachse (115) umfasst. 

16. Instrument nach Anspruch 15, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Adaptereinrichtung (113) wenigstens eine mit den 
20 Fuhrungsmitteln (125) koppelbare Tasteinrichtung (121) mit 

einem Tastelement (123) zum Abtasten des Femurkopfes (11) 
umfasst. 

17. Instrument nach Anspruch 16, 
25 dadurch gekennzeichnet, 

dass die Tasteinrichtung (121) derart ausgebildet ist, dass das 
Tastelement (123) in einer Richtung parallel zur Zentrierachse 
(21) verstellbar ist. 



30 18. Instrument nach Anspruch 16 oder 17, 
dadurch gekennzeichnet, 
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dass die Fuhrungsmittel (125) derart orientiert sind, dass die 
Bohrachse (115), die Zentrierachse (21) und eine senkrecht zur 
Zentrierachse (21) verlaufende Tastebene, in der ein freies 
Tastende des Tastelementes (123) liegt, sich in einem Punkt 
5 schneiden. 



19. Instrument nach zumindest einem der Anspruche 16 bis 18, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Abtastung des Femurkopfes (11) aus verschiedenen 
10 Richtungen, insbesondere zumindest von anterior, proximal und 

distal, ein Satz von Tasteinrichtungen (121) vorgesehen ist, 
welche sich im mit dem Fuhrungselement (28) gekoppelten 
Zustand zumindest durch die Positionierung des Tastelements 
(123) relativ zum Fuhrungselement (28) unterscheiden. 

15 

20. Instrument nach zumindest einem der vorstehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass Rastmittel (71) vorgesehen sind, durch welche die 
Zangenhebel (13, 15) in ihrer relativen Stellung zueinander 
20 verstellbar fixierbar sind. 



2 1 . Instrument nach Anspruch 20, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Rastmittel einen Rastarm (71) umfassen, welcher an 
25 dem einen Zangenhebel (13) angelenkt und mit dem anderen 

Zangenhebel (15) uber eine verstellbare Rastverzahnung losbar 
verrastbar ist. 



30 
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